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MeBgei^t fiir die Starke des Fettgewebes des 

Die Erfindung betrifft ein Gerat zum Messen der menschUchen Korpers 

Starke des Fettgewebes des menschlichen Korpers. ^ 

Bisher konnte man die Starke des Fettgewebes, z. B. 

den Bauchspeck, nur dadurch ermitteln, daB eine Anmelder: 

Hautfalte vom Korper abgezogen wurde, deren 5 Gert F. Kolbel, 

Starke mittels einer Schublehre oder auch mittels 3000 Hamiover, Hamburger AUee 36/37 
eines Mafistabes gemessen wurde. Das Mafi der 



Hautfalte gibt aber erst nach einer Umrechnung aio rj^«^o^i,««o««*. 

- Halbierung und Abziehen der doppelten Starke ^Is Ertoder benannt 

der Epidermis — einen Anhalt fOr die Starke des lo Gert F. Kolb el, 3000 Hannover - 

Fettgewebes. Aufierdem sind Schublehren teuer und 

MaBstabe ungenau. 2 

Die Erfindung bezweckt die Schaffung eines ein- . o i. , • 

f achen und billigen Gerats, das mit geniigender Ge- emanderbegenden Lmenseiten beider Scheiben kemen 
nauigkeit ein unmittelbares Messen der Starke des 15 Aufdruck erhalten. 

Fettgewebes ermogUcht. Gemafi der Erfindung sind Ein Ausfiihrungsbeispiel des Erfindungsgegen- 
an dem Rand zweier in ihrem' Mittelpunkt drehbar standes ist in der Zeichnung veranschauHcht Es zeigt 
miteinander verbundener Scheiben je ein den Schen- F i g. 1 die Draufsicht und , , „ . , 

kel einer Tastzange bildender Ansatz sowie eine MaB- F i g. 2 den Schnitt in der Ebene A-B der F 1 g. 1. 
skala bzw. eine mit dieser zum Messen der Starke ao Das Gerat ist aus zwei kreisfomugen Scheiben 1 
einer Hautfalte zusammenwirkende MeBmarke vor- imd 2 gebildet, die aus Karton, einer steifen Kunst- 
gesehen. Die beiden Scheiben bestehen zweckmSBig stoffolie od. dgl. bestehen. Die beiden Scheiben smd 
aus Karton oder einem ahnlichen dunnen Werkstoff in ihrem Mttelpunkt durch einen Niet 3 so zu- 
von geniigender Steifigkeit Nach einem weiteren sammengefugt, daB sie gegeneinander verdreht wer- 
Merkmal der Erfindung hat der einen Taster bildende 25 den konnen. Die obere Scheibe 1 hat an zwei dia- 
Ansatz eine tangential zur kreisformigen Scheibe ver- metral gegenuberhegenden SteUen emen Ansatz 4, 
laufende gerade AuBenkante und eine mit einer Aus- dessen AuBenkante 5 tangential zur Scheibe verlauft 
rundung fiir die Hautfalte versehene Innenkante. Es nnd dessen Innenkante 6 mit einer Ausrundung ver- 
empfiehltsich, an jeder Scheibe zwei diametral gegen- sehen ist. Das Ende des Ansatzes4 bUdet emen 
iiberUegende Taster vorzusehen, wobei dem einen 30 Taster 7. In gleicher Weise hat die untere Scheibe 2 
Tasterpaar eine Millimeterskala und dem anderen an zwei diametral gegeniiberliegenden SteUen einen 
Tasterpaar eine Skala in ZoU oder einer anderen einen Taster 8 bildenden Ansatz 9. Die obere 
MaBeinheit zugeordnet ist. Auf diese Weise ist eine Scheibe 1 ist an dem Teil ihres Umfangs, der sich bei 
vielseitige Verwendung des Gerats sowohl in Lan- einander beriihrenden Tastem 7 und 8 iiber dem An- 
dem rait einem metrischen als auch in Landern mit 35 satz 9 befindet, mit einer Skala 10 in Millimeterem- 
einem anderen MaBsystem mo^ich. Damit man un- teilung und an der diametral gegenuberhegenden 
mittelbar aus der Starke der gezogenen Hautfalte die SteUe mit einer m ZoU eingeteilten Skala 11 versehen. 
Starke des Fettgewebes ermitteln kann, ist in weiterer Der Ansatz 9 weist eine MeBmarke 12 bzw. 13 auf, 
Ausgestaltung der Erfindung die MaBskala so ge- die mit der Skala 10 bzw. 11 zusammenwirkt. 
eicht, daB aus dem MaB der Hautfalte die Starke des 40 Beun Gebrauch wird zwischen Daumen und Zeige- 
Fettgewebes unmittelbar abzulesen ist. Dies laBt sich finger eine Hautfalte vom Korper gezogen, deren 
beispielsweise ohne weiteres eneichen, wenn die Starke a zwischen den Tastem 7 und 8 gemessen wird. 
Skala die Halfte der gemessenen Starke der Haut- Damit aus diesem MaB unmittelbar die Starke des 
f alte abziifilich des doppelten Betrages der Epidermis Fettgewebes ermittelt werden kann, smd die beiden 
anzeigt. 45 SkalenlO bzw. 11 so geeicht, daB die Skalenein- 

Das nach der Lehre der Erfindung ausgestaltete teilung erst bei emem Wert beginnt, der der doppel- 
Gerat laBt sich besonders preiswert hersteUen, wenn ten Starke der Epidermis von je 2 mm entepndht, 
beide Scheiben den gleichen Zuschnitt haben und d. h., in der MiUimeterskala 10 befindet sich die 
spiegelbildlich zueinander angeordnet sind, wobei je- Zahl 1 bei emem Wert a von 4 mm. Die Skalenem- 
weUs eine AuBenseite der Scheibe entweder mit den 50 teUung ist dann sinngemaB so gewahlt, daB aus der 
MaBskalen oder mit einer Gebrauchsanweisung jeweiligen GroBea unmittelbar im BogenmaB die 
od. d^. bedruckt ist, wahrend die spiegelbildUch auf- Starke des Fettgewebes ermittelt werden kann. 
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In gleicher Weise ist audi die ZoUeinteilung der 
Skala 11 gewahlt. 

Das nach der Lehre der Bifmdimg ausgebildete 
Gerat ermoglicht trotz seiner einf achen und billigen 
Ausgestaltung eine zuverlassige Brmittlung der StMricB 5 
des Fettgewebes. 

Patentanspriiche: 

1. MeBgerat fiir die Starke des Pettgewebes des 
menschlichen Korpers, dadurch gekenn- lo 
zeichnet, daB an dem Rand zweier in ihrem 
Mittelpnnkt (3) drehbar-miteinander verbundener 
Scheiben (1, 2) je ein den Schenkel einer Tast- 
zange bildender Ansatz (4 -bzw. 9) sowie^eine - 
Mafiskaia (10, 11) bzw. dne mit dieser zum 15 
Messen der Starke dner Hautfalte znsammen- 
wirkende MeBmarke (12, 13) vorgesehen sind. 

2. MeBgerat nach Anspruchl, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der an seinem Bnde als Taster 
(7,8) ausgebildete Ansatz (4, 9) eine tangential 20 



4 

zum Umfang der Scheibe verlaufende gerade 
AuBeidcante (5) und eine mit einer Ausrundung 
fiir die Hautfdte versehene Tnnenkante (6) hat 

3. MeBgerMt nach den Anspriichen 1 und 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB an jeder Scheibe (1, 2) 
zwei diametral gegeniiberliegende Taster (7» 8) 
vorgesehen sind. 

4. MeBgerat nach Anspruch3, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB einem Tasterpaar (7, 8) eine 
Millinieterskala(lO) und dem anderen Taster- 
paar (7, 8) eine in ZoU emgeteilte Skala (U) zu- 
geordnet ist. 

5. MeBgerat nach Anspruch4, dadurch ge- 
kennzdchnet, daB die MaBskalen so geeicht sind> 
daB aus dem MaB (a) der Hautfalte die Starke des 
Fettgewebes munittelbar ablesbar ist. 

6. MeBgerat nach Anspruchl^ dadurch ge- 
kennzeichnet, daB beide Scheiben (1, 2) den glei- 
chen Zuschnitt haben imd spiegelbildlich angeofd- 
net sind. 
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